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Resumen Ejecutivo

PARACa 2023 tuvo una matrícula de 30
participantes seleccionades de un total de 67
solicitudes. Nuestres participantes estuvieron
ubicades en 25 centros de pasantía, donde
realizaron 64 proyectos y cumplieron 7,439 horas
de servicio directo.

Dentro de nuestro currículo de liderazgo y acción
social, el cohorte de PARACa 2023 cursó 1,443.5
horas de adiestramiento. El 63% de les participantes asumieron roles de
coordinación, moderación y/o facilitación de módulos, paneles y ejercicios
prácticos en temas sobre: diversidad e interseccionalidades, participación
ciudadana, educación, lucha ambiental y salud pública. De igual forma, el
cohorte realizó 381 horas respecto a la oportunidad de conocer a otras
organizaciones, comunidades y proyectos, a través de los viajes de campo.

El 100% de la matrícula culminó el programa exitosamente. De elles, 5 serán
retenides para ejercer funciones oficiales en sus respectivas organizaciones
sin fines de lucro y 2 se mantendrán fungiendo labores voluntarias en sus
centros de pasantía. En total, un 88% de la matrícula se siente lista para
continuar trabajando sus proyectos de vida y de País.

Ha sido un honor no solo ejercer la coordinación del Programa de
Apoderamiento y Retención de Agentes de Cambio por segunda ocasión,
esta vez en el 2023; sino también hacer posible y tangible la formación de
líderes conscientes, sensibles y efectives para Puerto Rico y el desarrollo de
sus proyectos de País.

Thaís A. Vega Morales
Coordinadora de Programas
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Impacto General

Participante PARACa 2023 en evaluación anónima

3 | Informe de Impacto: PARACa 2023



Proyectos generados

Durante las 8 semanas en PARACa
2023, 30 jóvenes ofrecieron servicio
directo en 25 organizaciones sin fines
de lucro alrededor del País. Dentro de
sus servicios, desarrollaron y
colaboraron en proyectos, tales como:

➔ Documentación audiovisual de
actividades comunitarias.

➔ Recaudación de fondos de
$2,100 en efectivo.

➔ Servicios educativos con enfoque
en estudios sociales de
patrimonios históricos de Puerto
Rico.

➔ Iniciativas de política pública.´

➔ Preparación de una guía
comunitaria sobre la Ley 140.

➔ Promoción y reclutamiento de
voluntaries para campañas de
concienciación sobre la crisis
climática.

➔ Creación y manejo de bases de
datos.

➔ Creación de contenido educativo
y promocional para redes
sociales en temas como: energía
renovable, derechos humanos y
violencia de género.
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➔ Diseño de página web.

➔ Coordinación, diseño y facilitación de
intervenciones educativas con
enfoques en: salud pública, filosofía
Montessori, perspectiva de género y
educación en tecnología.

➔ Identificación y redacción de
propuestas.

➔ Coordinación, promoción y
recogido de 8,423 libras de
alimentos.

➔ Creación de Manual de Empleades
bajo la Reforma Laboral.

➔ Coordinación de eventos de alcance
comunitario y de recaudación de
fondos.

➔ Diseño y ejecución de Taller básico
de Excel.

➔ Ejecución de entrevistas y
evaluaciones con enfoques en:
creación de nuevos programas
educativos y fuerza laboral de la
Generación Z.
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Perfil de les Participantes

➔ Nivel de estudios
90% de les participantes cursa
o posee un nivel de estudios
subgraduados; mientras que el
10% posee o cursa un nivel de
estudios graduados.

➔ Área de residencia
El 70% de les participantes
reside en las Áreas Oeste,
Central, Este, Norte y Sur de
Puerto Rico. El 30% de les
participantes reside en el Área
Metropolitana.

➔ Comunidad LGBTTIQAP+
De les participantes, el 30% de
elles se identifica como parte
de la comunidad
LGBTTIQAP+. 13.33% de la
población se identifica como
una persona no binaria.

➔ Negritud y afrodescendencia
26.67% de les participantes se
identifica como una persona
negra o afrodescendiente.

➔ Culminación del Programa
100% de la matrícula completó
el Programa a cabalidad.
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Mentes Puertorriqueñas en Acción, Inc.
#167 Ave Ponce de León
San Juan, PR 00917
PO BOX 30518
San Juan, PR 00929

thais@mentesenaccion.org
correo@mentesenaccion.org
www.mentesenaccion.org
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